
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 1 2 3
2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

23/30 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
15～21日：チャレンジウィーク 5：スイミングフェスティバル（中野校開催） 15～21日：チャレンジウィーク　22～28日：水泳発表会

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 7/29 1 2
2 3 4 5 6 7 8 7/30 7/31 1 2 3 4 5 3 4 5 6 7 8 9
9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12 10 11 12 13 14 15 16
16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 16 17 18 19 17 18 19 20 21 22 23
23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26 24 25 26 27 28 29 30
30 31 27 28 29 30 31

7/29.31日は8月分として営業 15～21日：チャレンジウィーク

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31
16～21日：チャレンジウィーク　23～28日：水泳発表会 15～21日：チャレンジウィーク
29日：ながでん水泳大会（中野校にて開催予定）

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
28 29 30 31 25 26 27 28 29 24/31 25 26 27 28 29 30

15～21日：チャレンジウィーク　22～28日：水泳発表会

営業時間

月～木 10:00－19:00　金14:30－19:00　土10:00－17:30 休館日 チャレンジウィーク

・各種届出締切日　毎月15日（休館日の場合は前営業日）　

　※電話口頭での手続きは出来かねます。　※締切日以降は翌月分扱いとなりますのでご注意ください。

・月会費お引き落とし日　毎月26日（金融機関定休日の場合は翌営業日）

　※月会費は前納制となっております。ご利用がない場合でも割戻しはございません。

　お休みされた分、期間に関係なくお振替ができます。

　・レッスン欠席時はWEB欠席申請をしていただき、お振替はWEBから事前にご予約ください。

　 ※5月と1月は特別振替月です。各月1回ずつ、月4回になるよう特別振替をお取りください。

 　※欠席の振替は欠席した後にご予約ください。定員数によりご予約いただけない場合がございます。

【 振替制度について 】

保存版
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欠席と振替はWEBからのみ
お受付いたします♪


